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rapid
Declaratie privind
Consiliere privind infectia cu MERS-CoV cu privire la calatorii
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Sindromul respirator cu coronavirus MERS-CoV din Orientul Mijlociu reprezinta o noua
amenintare la adresa sanatitii publice. In acest stadiu, toate cazurile sunt in continuare
asociate cu transmiterea In peninsula Arabica; totusi, este necesar sd se monitorizeze cu
atentie situatia. In situatia actuald, in ciuda numirului mare de persoane care calitoresc fie
din motive personale (de exemplu turism), fie din motive profesionale in zonele afectate, se
estimeaza ca numarul de persoane la care pot aparea simptome la intoarcerea in UE va fi
redus.

In acest context, calitoria se referd la traversarea frontierei unui stat membru al UE cu
mijloace de transport terestre, maritime sau aeriene. in temeiul Tratatului privind functionarea
Uniunii Europene, se aplica articolul 21.1 privind libertatea de circulatie. Tarile nu ar trebui
sd pund 1n aplicare masuri si restrictii de calatorie care conduc la restrictionarea circulatiei
ntre statele membre ale UE.

Urmatoarea declaratie este un rezumat al orientarilor tehnice care trebuie avute in vedere de
punctele nationale de contact. Ea isi propune sa reprezinte un ghid general pentru statele
membre care pot fi supuse unei revizuiri in functie de evolutia situatiei:

e Comitetul pentru securitate sanitara sprijind recomandarile de calatorie care nu impun
nicio restrictie de calatorie sau comerciala in legaturd cu MERS-CoV. Cu toate
acestea, cetdtenii UE care calatoresc in Orientul Mijlociu trebuie sé fie constienti de
prezenta MERS-CoV in aceastd zona geograficd si de nivelul scazut al riscului de
infectie. Statele membre pot avea in vedere eforturi de informare activa pentru
calatorii catre zonele cel mai expuse riscului. Avand in vedere viitoarele pelerinaje
religioase in regiune, ar trebui sa fie redactate recomandari specifice in limbile
regionale si difuzate prin organizatii de turism si religioase, dupa caz.

e Desi sursa de infectie in Orientul Mijlociu este necunoscuta, alti coronavirusi noi sunt
zoonoze si provin din surse animale. Calatorii ar trebui, asadar, sa respecte
standardele de bune practici de igiend si sd evite contactul cu animalele sau cu
produsele din deseurile de la acestea.

e Lucratorii din domeniul asistenter medicale din UE ar trebui sa fie vigilenti in ceea ce
priveste identificarea pacientilor care pot necesita investigatii suplimentare. Pacientii,
care dezvoltd simptome de infectie respiratorie si care au fost in Orientul Mijlociu in
perioada de 14 zile precedentd, ar trebui sa fie investigati rapid. Ar trebui sd se acorde
o atentie speciald pacientilor evacuati medical din Orientul Mijlociu si pacientilor
imunocompromisi.

e Pacientii cu afectiuni cronice subiacente care dezvoltd infectii severe (nu doar infectii
respiratorii) ar trebui, de asemenea, sa fie investigati rapid pentru MERS-CoV daca au
fost in Orientul Mijlociu in perioada de 14 zile precedenta.

e Orice caz probabil sau confirmat diagnosticat in UE/SEE ar trebui sa fie raportat catre
autoritatile nationale prin intermediul sistemului de alertd precoce si raspuns rapid
(EWRS) si catre OMS, in conformitate cu Regulamentul sanitar international (2005).



Raportarea prin intermediul EWRS este etichetatd ca notificare RSI si evita dubla
raportare.

e Daci este necesara depistarea contactilor, se aplica urmatoarele norme:

Persoanele care au avut contact direct cu cazurile confirmate trebuie sa fie monitorizate timp
de 14 zile de la ultima expunere si sd supuse unor teste de reactie in lant a polimerazei (PCR),
utilizdnd o esantionare corespunzatoare, precum si unor teste de serologie in faza acuta si in
faza de convalescenta, si ar trebui sd fie informate in legaturd cu ceea ce trebuie sa facad in
cazul in care ar deveni bolnavi.

Un contact apropiat in cadrul unei calatorii cu avionul este definit ca:

= Pasagerii aeronavei care se aflau pe acelasi rand si cu trei randuri in
fata si in spatele unui caz simptomatic. Avand in vedere incertitudinile
in ceea ce priveste stabilirea eficientei transmiterii MERS-CoV,
autoritatile de sandtate publicd pot lua in considerare extinderea
urmadririi contactilor la toti pasagerii de la bordul aeronavei, conform
orientarilor RAGIDA privind SARS.

=  Orice persoand, inclusiv personalul de la bordul aeronavei, personalul
medical si personalul implicat In evacudri medicale, care a avut contact
direct prelungit (>15 minute) cu un caz simptomatic confirmat intr-un
cadru nchis.

Comitetul pentru securitate sanitara va reevalua dovezile si situatia in mod regulat si va
revizui prezenta declaratie in consecinta.



